St. Bernardine
‘DG’ Medical Center.

A Dignity Health Member

Guia para las visitas

ESTE ES UN CENTRO LIBRE DE HUMO.

2101 N. Waterman Avenue

San Bernardino, CA 92404
909.883.8711
www.StBernardineMedicalCenter.org

Con el fin que su visita a St. Bernardine Medical Center sea lo mas comoda posible, quisiéramos que tenga

en cuenta lo siguiente:

Cafeteria

La cafeteria del hospital esta abierta siete dias a la semana.
Delunesaviernes  Sabadosydomingos
6:30 amal0am 7:00 amal0 am

10:30 am a 2:30 pm
3:00 pma7:00 pm

CarePages

CarePages es un servicio de paginas web gratuito, personal
y privado que ayuda a la familia y amigos a comunicarse
cuando alguien esta recibiendo atencion meédica en nuestro
hospital. Visite www.StBernardineMedicalCenter.org y haga
clic en el ment desplegable Helpful Links (Enlaces Utiles)
en la parte superior de la pagina de inicio. También puede
agradecerle a su cuidador, enviando un CareCompliment.

10:30 am a 3:00 pm
Cerrada después de las 3:00 pm

Capilla

La misa catolica y la eucaristia se celebran todos los dias en
la capilla de St. Bernardine’s Hospital, en los horarios que
se muestran a continuacion. La capilla se encuentra cerca
de la entrada principal del hospital, y esta abierta para la

oracion y reflexion.
De lunes a viernes Sabados y domingos
Mediodia 8:00 am

Estacionamiento
Contamos con valet parking gratuito.

De lunes a viernes

7amag8pm
Fuera de estos horarios, las llaves del vehiculo
se pueden retirar en la Oficina de Seguridad
Publica que se encuentra en el vestibulo de
la Sala de Emergencias, o llamando a los in
ternos 2911 0 2912, excepto los dias feriados.

Centro libre de humo

Para cuidar la salud y seguridad de nuestros
pacientes, visitas y personal, St. Bernardine
Medical Center es un centro libre de humo.
No esta permitido fumar ni utilizar tabaco en
ninguna parte de nuestro predio.

Maquinas expendedoras

Las maquinas expendedoras estan ubicadas en
el primer piso, cerca de la cafeteria y fuera de
la entrada al Departamento de Emergencias.
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Pautas para las visitas a St. Bernardine Medical Center

Todas las politicas sobre las visitas pueden ser modificadas de acuerdo a las necesidades
del paciente y del hospital.

Unidad/Piso Horario Numero de Visitas Nifios
Permitidas

Unidad de Cuidados A cualquier hora, excepto 3 16 y mayores

Criticos de 6:30 am a 8 am

Piso 2 de 6:30 pm a 8 pm

Sala de Partos A cualquier hora 2 + acompafiante 16 y mayores

Piso 3

Unidad de Cuidados A cualquier hora, excepto 2 Solo padres

Intensivos Neonatales de 6ama 8 am y abuelos.

Piso 3 de 6 pma 8 pm

Madre y Bebé De 8 ama 8 pm 8 Permitidos

Piso 3

Unidades Médicas/Quirargicas De 8 ama 8 pm 3 Permitidos

Pisos4y5

Telemetria & DOU De 8 am a 8 pm 3 Permitidos

(Unidad de observacion directa)

Piso 6

Salas de aislamiento De 8ama 8 pm 2 por paciente 16 y mayores

Los nifios menores de 16 afios estan permitidos en las salas de espera del primer piso bajo la supervision
de un adulto, incluyendo el vestibulo principal, el vestibulo de la sala de emergenciasy la cafeteria.

Las pautas para visitas pueden ser modificadas cada afio durante la estacion de gripe, en caso de
posibles brotes o para seguir las recomendaciones del Centro para el Control y la Prevencion
de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés).

En St. Bernardine Medical Center, la salud y el bienestar de nuestros pacientes y visitas es lo
mas importante. Mientras permanezca con nosotros, le solicitamos su cooperacion siguiendo
las politicas del hospital para garantizar su seguridad asi como la de nuestros pacientes. Con
su ayuda, podemos evitar exponer a otras personas a enfermedades innecesarias.

Estas son las medidas que puede tomar para prevenir la propagacion de infecciones:
= Lavese las manos con agua y jabon antes y durante su visita.
= De ser necesario, use guantes, batas y/o mascarillas.
= Los nifios deben estar en todo momento bajo el cuidado directo de un adulto.
= Tome en cuenta su estado de salud. Si esta enfermo, por favor permanezca en casa.



