


En St. Bernardine Medical Center, la salud y el bienestar de nuestros pacientes y visitas es lo 
más importante. Mientras permanezca con nosotros, le solicitamos su cooperación siguiendo 
las políticas del hospital para garantizar su seguridad así como la de nuestros pacientes. Con 
su ayuda, podemos evitar exponer a otras personas a enfermedades innecesarias.

Estas son las medidas que puede tomar para prevenir la propagación de infecciones:
■  Lávese las manos con agua y jabón antes y durante su visita.
■  De ser necesario, use guantes, batas y/o mascarillas.
■  Los niños deben estar en todo momento bajo el cuidado directo de un adulto.
■  Tome en cuenta su estado de salud. Si está enfermo, por favor permanezca en casa.

Pautas para las visitas a St. Bernardine Medical Center
Todas las políticas sobre las visitas pueden ser modificadas de acuerdo a las necesidades 
del paciente y del hospital.

Unidad/Piso Horario Número de Visitas  Niños
  Permitidas

Unidad de Cuidados A cualquier hora, excepto  3 16 y mayores
Críticos de 6:30 am a 8 am 
Piso 2 de 6:30 pm a 8 pm

Sala de Partos A cualquier hora 2 + acompañante  16 y mayores
Piso 3  

Unidad de Cuidados  A cualquier hora, excepto  2 Solo padres 
Intensivos Neonatales de 6 am a 8 am  y abuelos.
Piso 3 de 6 pm a 8 pm

Madre y Bebé De 8 am a 8 pm 3 Permitidos
Piso 3

Unidades Médicas/Quirúrgicas De 8 am a 8 pm 3 Permitidos
Pisos 4 y 5

Telemetría & DOU De 8 am a 8 pm 3 Permitidos
(Unidad de observación directa)
Piso 6

Salas de aislamiento De 8 am a 8 pm 2 por paciente 16 y mayores

 Los niños menores de 16 años están permitidos en las salas de espera del primer piso bajo la supervisión 
de un adulto, incluyendo el vestíbulo principal, el vestíbulo de la sala de emergencias y la cafetería.

Las pautas para visitas pueden ser modificadas cada año durante la estación de gripe, en caso de 
posibles brotes o para seguir las recomendaciones del Centro para el Control y la Prevención 
de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés).


